Hasil Wawancara Penyakit Gangguan Bipolar Pada Remaja

Hari/Tanggal	  : Selasa, 21 April 2020
Lokasi	: Jl. Karya Jaya Gg. Eka Dame II Lk. V Kel Gedung Johor Kec. Medan Johor
Pakar		  : Mawaddah Nasution, M.Psi,Psikolog
1. Saya	  : Apa yang dimaksud dengan Bipolar
Jawab Pakar : 
2. Saya	  : Apakah ada jenis dari Bipolar, jika ada sebutkan gejala –    gejalanya?
Jawab Pakar : Bipolar ada tiga jenis yaitu:
· Bipolar I 
· Bipolar II
· Cyclothymic Disorder
3. Saya	 : Apa sja gejala dari Bipolar?
Jawab Pakar: 
	No.
	Penyakit
	Gejala

	
	

	
Merasa Sangat Bahagia Ataupun Senang.

	
	

	
Penurunan Kebutuhan Tidur.

	1.
	Bipolar
	
Lebih Banyak Bicara Dan Terlalu Cepat.

	
	

	
Rasa Percaya Diri Yang Sangat Besar (grandiosity).






	No.
	Penyakit
	Gejala

	1
	
Bipolar

	Flight of ideas.

	
	
	Adanya Peningkatan
Aktivitas.

	
	
	Mengambil Resiko yang
Tidak Masuk di Akal.

	
	
	Napsu Makan Berkurang

	
	
	Flight of ideas.

	
	
	Adanya Peningkatan
Aktivitas.

	
	
	Mengambil Resiko yang
Tidak Masuk di Akal.

	
	
	Napsu Makan Berkurang

	2
	Bipolar II
	Bersemangat Dan Penuh Energi Dengan Munculnya Kreativitas.

	
	
	Lebih Banyak Bicara Dan
Terlalu Cepat.

	
	
	Perhatian Mudah Teralih.

	
	
	Bersikap Pesimis.

	
	
	
Penurunan Kebutuhn Tidur

	
	
	

Berpikiran Bunuh Diri.

	3
	Cyclothymic
Disorder
	
Ketidak Stabilan

Emosional.

	
	
	Merasa Putus Asa

	
	
	Penurunan Kebutuhan
Tidur

	
	
	Berpikiran Bunuh Diri.






4. Saya	  : Tentukanlah bobot dari gejala dengan range yang sudah dibuat!
	Uncertain Term (Kondisi Tidak Pasti)
	CF

	Definitely not (Pasti tidak) 

Almost certaintly not (Hampir tidak pasti) 

Probably not (Kemungkinan besar tidak) 

Maybe not (Mungkin tidak) 

Unknown (Tidak tahu) 

Maybe (Mungkin) 

Probably (Kemungkinan besar) 

Almost certaintly (Hampir pasti) 

Definitely (Pasti) 
	- 1.0

- 0.8

- 0.6

- 0.4

- 0.2 to 0.2

0.4

0.6

0.8

1.0


Jawab Pakar: 
	No
	Kode Gejala
	Gejala
	Nilai CF

	1.
	G01
	Merasa Sangat Bahagia Ataupun Senang
	0.8

	2.
	G02
	Penurunan Kebutuhan Tidur
	0.6

	3.
	G03
	Lebih Banyak Bicara dan Terlalu Cepat
	0.6

	4.
	G04
	Rasa Percaya Diri yang Sangat Besar (grandiosity).
	0.8

	5
	G05
	Flight Of Ideas
	0.6

	6.
	G06
	Adanya Peningkatan Aktivitas
	0.6

	7.
	G07
	Mengambil Resiko yang Tidak Masuk Akal
	0.4

	8.
	G08
	Napsu Makan Berkurang
	0.4

	No
	Kode Gejala
	Gejala
	Nilai CF

	9.
	G09
	Bersemangat dan Penuh Energi Dengan Munculnya Kreativias
	0.8

	10.
	G10
	Perhatian Mudah Terahlih
	0.4

	11.
	G11
	Bersikap Pesimis
	0.4

	12.
	G12
	Berpikiran Bunuh Diri
	0.4

	13.
	G13
	Ketidak Stabilan Emosional
	0.4

	14
	G14
	Merasa Putus Asa
	0.4
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